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1- هدف :
 هدف از تدوین این دستورالعمل ، تشریح چگونگی انجام لیفت ابرو و مژه هست. بطوریکه تمام الزامات بهداشتی و الزامات مشتریان  تامین گردد.
2- دامنه کاربرد :
این دستورالعمل در لاین ابرو و مژه کاربرد دارد.
3- مسئولیت نظارت و اجرا:
نظارت : مدیر لاین ابرو و مژه
اجرا : مژه کار ها  
4- شرح :
 برای اجرای لیفت ابرو نیاز به یک سری مواد هست.  مواد لازم برای لیفت ابرو شامل موارد زیر است.

 مواد لیفت

چسب لیفت 

میکرو براش 

مواد لیفت:
مواد لیفت شامل سه ساشه هست که هر کدام شماره گذاری میگردد که شامل : ساشه اول و ساشه دوم و ساشه سوم می باشد.
چسب لیفت:

چسب لیفت به صورت مایع هست و با استفاده از قلم روی ابرو می زنیم. از این چسب برای مرتب سازی و فیکس ابرو بر روی پوست استفاده می کنیم.

میکروبراش:
میکروبراش ابزاری برای قرار گیری مواد لیفت روی ابرو و مژه هست.

مشاوره قبل از لیفت

کلیه مشتریان قبل از انجام هر لیفتی بایستی توسط مشاور لاین مژه و ابرو مورد بررسی قرار گیرند. این بررسی شامل بررسی فنی، دریافت نظرات مشتری، ارایه پیشنهادات فنی و مد روز، کیفیت و قیمت موادهای مصرفی و غیره می باشد.

پس از تعیین قیمت و زمان اجرا ، مشتری به واحد اجرایی ارجاع میگردد.

اجرای لیفت ابرو : 

1- ابتدا ابرو ها را با شانه کشی مرتب می کنیم و با چسب لیفت  فیکس میکنیم. جایی اگر نیاز به اصلاح داشت ابرو ها را اصلاح می کنیم.   
2- مواد ساشه اول لیفت را به صورت ضربه ای به کل ابرو ها می زنیم . با توجه به نوع ابرو که ضخیم باشد یا نازک 10 تا 15 دقیقه صبر میکنیم و روی آن را سلفون میکشیم. 
3- بعد از گذشت مدت زمان 10 تا 15 دقیقه مواد را  با استفاده از دستمال کاغذی به طور کامل پاک میکنیم.
4- مواد ساشه دوم لیفت را بصورت ضربه ای به کل ابرو ها میزنیم. با توجه به نوع ابرو 10 تا 15 دقیقه صبر میکنیم و روی آن را سلفون میکشیم. 
5- مجدد بعد از گذشت مدت زمان 10 تا 15 دقیقه مواد لیفت را کامل با دستمال کاغذی پاک میکنیم و مواد ساشه سوم لیفت را به کل ابرو می زنیم.
 
همچنین برای انجام لیفت مژه، مواد زیر لازم میباشد.

مواد لیفت
میکروبراش 
چسب لیفت مژه 
بیگودی 
هر سه مواد مواد لیفت و میکرو براش و چسب لیفت همان موادی هستند که در لیفت ابرو استفاده میگردند.
بیگودی :

بیگودی ابزاری برای نگه داری مژه ها به سمت بالا است. بیگودی باعث میگردد تا مواد به خوبی روی آن قرار گیرد و در پایان کار مژه های فر و زیبایی به ما ارائه می دهد. هرچه بیگودی کوچکتر باشد، فر مژه نیز بیشتر میگردد.
اجرای لیفت مژه :
1- ابتدا بایستی یک بیگودی مناسب چشم انتخاب کنیم. بسته به نوع چشم و مژه بیگودی انتخابی متفاوت هست.
2- مژه روی بیگودی با استفاده از چسب مژه فیکس می کنیم.
3- مواد ساشه اول لیفت مژه را روی وسط مژه می گذاریم. برای مژه های نازک 15 تا 20 دقیقه و مژه های ضخیم 20 تا 25  دقیقه صبر میکنیم.
4- مواد را بصورت کامل با میکرو براش پاک میکنیم.
5- مواد ساشه دوم لیفت را بصورت ضربه ای در وسط مژه قرار می دهیم و سلفون میکشیم. برای مژه های نازک 8 تا 10 دقیقه و مژه های ضخیم 10 تا 13 دقیقه صبر میکنیم.  
6- مواد ساشه ی دوم لیفت را کاملا و در جهت بالا  پاک میکنیم.
7- مواد ساشه سوم  لیفت را برای جدا کردن مژه ها از روی بیگودی استفاده میکنیم.
مجری لیفت مژه و لیفت ابرو موظف است که با انجام هر مرجله از کار، مراتب را در فرم فرایند لیفت ابرو و مژه با کد F-101-01-01 ثبت و امضا نماید. بدیهی است که در مراحلی که نقاط کنترلی تعریف میگردد بایستی توسط کنترل کیفیت تایید شود. در صورت عدم تایید اجرای کار به مرحله بعدی ممنوع است.
در پایان کار برگه راهنمای مراقبت پس از لیفت ابرو و مژه با کد F-101-01-02 برای انجام مراقبت های بعد از لیفت ابرو و مژه به مشتری ارائه میگردد. این مراقبت ها شامل موارد ضروریست که مشتری باید رعایت کند.
5- توزیع نسخ :
مطابق با فرم فهرست مستندات سیستم مديريت یکپارچه (IMS) توزیع شده است.
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